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NEU IN DEN STATIONÄREN 
ERZIEHUNGSHILFEN

Onlinekurs

Paket mit 10 praxisnahen und 
theoretisch fundierten Video-Lektionen



Viele der Lektionen eigenen sich auch als Einstiege für 
Teamtage, Fortbildungen oder Haus-interne Semina-
re. Auch „alte Hasen“ werden dabei Anregungen fin-
den und eigene Haltungen überprüfen können.

ZIELGRUPPE
„Neu in den stationären Erziehungshilfen“ wendet 
sich an Mitarbeiter*innen, die neu in das Aufgaben-
gebiet einsteigen, egal ob sie Berufsanfänger*innen 
sind, bereits Erfahrungen in anderen Erziehungshil-
fen gesammelt haben oder als Berufs- oder Jahres-
praktikant*innen, Bufdies oder Quereinsteiger tätig 
werden wollen.

REFERENTEN
Christoph Lampe
Christoph Lampe ist Geschäftsführer von zwei Jugend-
hilfeträgern in Nordrhein-Westfalen mit jahrzehntelan-
ger Erfahrung in der Leitung von Einrichtungen, Fami-
lientherapeut, Supervisor und Organisationsberater, 
freiberuflich als Fortbildungsreferent und in Sachen 
Organisationsberatung tätig.

Prof. Dr. Mathias Schwabe
Dr. Mathias Schwabe ist Professor an der Evangelischen 
Hochschule Berlin, systemischer Berater (IGST und SIT) 
und Supervisor sowie Denkzeittrainer. Autor zahlreicher 
Fachbücher wie „Eskalation und De-Eskalation“ (6.Auf-
lage), „Methoden der Hilfeplanung“ (5. Auflage), „Fach-
lichkeit und Alltag in den stationären Erziehungshilfen“ 
(2018), „Fallverstehen und Settingkonstruktion“ (2021) 
etc.

Mit Anmeldung erkennen die Teilnehmenden die Teilnahmebedingungen (www.
ijos.net/fobi-agb) und die Datenschutzbestimmungen der IJOS GmbH an. Damit 
Sie im Falle einer Absage gegen finanzielle Risiken abgesichert sind, empfehlen wir 
den Abschluss einer Seminarversicherung. Entsprechende Informationen erhalten 
Sie mit der Anmeldebestätigung und unter www.ijos.net/ijos-seminarversicherung.

PROGRAMM
„Neu in den stationären Erziehungshilfen“ ist ein Paket 
mit 10 praxisnahen und theoretisch fundierten Video-
Lektionen (jeweilige Dauer 50 Minuten bis 75 Minuten). 
Gestaltet werden die Lektionen von Christoph Lampe 
und Mathias Schwabe, zwei erfahrenen Heimmitarbei-
ter*innen, die über viele Jahre selbst im Schichtdienst 
gearbeitet und beide als Einrichtungsleiter tätig wa-
ren. Sie entwickeln die zentralen Themen der Heim-
erziehung im Dialog und flechten dabei eigene Erfah-
rungen und Erlebnisse ein, so dass eine authentische 
und unterhaltsame Lern-Atmosphäre entsteht. Jede 
Lektion wird dabei durch Zwischenüberschriften klar 
gegliedert. 

„Neu in den stationären Erziehungshilfen“ versteht 
sich als ein Baustein eines Einarbeitungskonzepts, 
mit dem Träger absichern möchten, dass Mitarbei-
ter*innen diesem Arbeitsfeld länger treu bleiben, weil 
sie einen guten Einstieg gefunden haben. Nachweis-
lich gibt es einen direkten Zusammenhang zwischen 
einer gelungenen Einarbeitung und dem Verbleiben 
in der Einrichtung. Das Lektionen-Paket steht für sich 
und bietet eine solide Einführung, bedarf aber der 
Einbindung in das jeweilige institutionelle System.

Die Lektionen kann man sich alleine anschauen oder 
anhören: in der Arbeit, zu Hause oder auf dem Weg 
von hier nach dort. Empfehlen würden wir, sie sich 
einzeln anzuschauen, dann aber mit einer erfahrenen 
Anleiter*in oder in einer Gruppe von mehreren „Neu-
en“ zu diskutieren.

„Neu in den stationären Erziehungshilfen“ kann als 
Gesamtpaket oder in Form einzelner Lektionen, mit 
Nutzungsmöglichkeiten für Einzelne oder für Grup-
pen gebucht werden. 

Die 10 Lektionen:

Lektion 1:
Was ist das Besondere an „stationär“?

Lektion 2:
Der erste Tag aus der Perspektive des Kindes, der El-
tern, der Mitarbeiter*innen und der Einrichtung

Lektion 3:
Gruppe(n-Alltag) gestalten

Lektion 4:
Regeln, Grenzen und Konflikte

Lektion 5:
Die Regulierung von Nähe und Distanz als professio-
nelle Aufgabe

Lektion 6:
Lebensthemen, Ziele, Visionen. Oder: wie und wann 
machen stationäre Erziehungshilfen für die davon Be-
troffenen Sinn?

Lektion 7:
Die Hilfeplanung und das Hilfeplangespräch

Lektion 8:
Notwendigkeit, Möglichkeiten und Grenzen von Par-
tizipation

Lektion 9:
Zusammenarbeit mit Eltern/Familie

Lektion 10:
Arbeiten in und mit dem Team


